
こだわり農家の

朝どりオーガニック野菜

をご自宅で

選べる!

ス グ 食 べ は 産 地 直 送 ！

新 鮮 な オ ー ガ ニ ッ ク 野 菜 を


ご 自 宅 に お 届 け し ま す。

厳選したオーガニック農家さんの穫れ
たて野菜を販売

最短で24時間以内に届く新鮮なオーガ
ニック野菜宅配サービス

食材から選べるのはもちろん、生産者
からも選べる

食べてもらいたい、

旬のお野菜(6品目)

少量お試しセット

ベジックス(千葉県松戸市)
1,280円 (税込 / 送料別)

くちぶえ農園(長野県飯田市)
1,280円 (税込 / 送料別)

お試しセットを申し込む
初回

限定

※お届けする野菜の種類は季節や収穫状況

により異なるため、ご指定いただくことは

できません。 

 旬のものを農家が厳選してお届けするた

め、思いがけない出会いや新しい味わいを

楽しんでいただけます。

商品に不備があった際には、

スグ食べが “全額” 返金対応します

スグ食べの品質保証

「大切に育てた自慢の農作物を、

できるだけ美味しい状態で


食べてもらいたい。」

スグ食べに出品している農家さんたちは、そ

んな想いを持った農家さんばかりです。

そのため、収穫から梱包・出荷にいたるまで

しっかりと品質管理されています。 

とはいえ、実物を見ずに野菜や果物を購入す

るのはちょっと不安… 


そんな方にも安心してご購入いただけるよ

う、スグ食べでは品質保証をお約束していま

す。


万が一届いた商品に不備があった際には、ス

グ食べにて全額返金対応いたします。

私たちの野菜、

こんなにおいしいんです !

登録農家

ひだまり農場(岡山県)
山田洋一

「ひだまり農場」では栽培期間中に農薬・化

学肥料を一切使用せず、年間約100種類の野

菜と米、卵を生産しています。


また、堆肥・肥料もすべて手作りし、有機質

のものを使用しています。
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みなさまに知ってもらいたい

スグ食べが選ばれる

3つのこだわり

1 本当の意味での

産地直送

「できるだけ収穫したての新鮮な状態で、野菜

を味わってほしい。」 

 スグ食べでは、一般的な産地直送サービスのよ

うに箱詰め用の倉庫を介さず、農家が収穫した

その日に丁寧に梱包し、お客様のもとへ直接お

届けしています。

2 安心安全な

オーガニック農作物

出品している生産者は、有機栽培または自然栽

培に取り組む農家のみ。 

 すべての農作物は、化学合成農薬や化学肥料に

頼らず、自然の力を活かして丁寧に育てられて

います。そのため、どの商品も安心してお買い

求めいただけます。

3 たくさんの

旬な野菜と出会える

年間を通して多品種の野菜を育てる生産者か

ら、旬の野菜が届きます。 

 スグ食べでは、生産者ごとに出品内容が異な

り、中には年間100種類以上を栽培する農家も

います。旬の定番野菜はもちろん、普段はなか

なか出会えない珍しい野菜にも出会えます。

国内農家で全体の約0 .5％

日本のオーガニック

農家事情

最近はレストランなどでも見かけること

が増えたオーガニック野菜。 

もっと多くの農家が手がけているように

思われますが、実際には国内農家のわず

か0.5％しか存在しません。 

その0.5％の農家さんたちは、「健やか

な野菜を安心して食べてもらいたい」と

いう想いを込め、日々ていねいに野菜を

育てています。 

スグ食べでは、そんな想いに共感し、こ

だわりの栽培を続ける農家さんを厳選。 

自分や家族の体をつくる大切な野菜だか

らこそ、信頼できる農家さんから安心を

お届けします。

オーガニックとは?

化学肥料や農薬に頼らず、自然の力を

活かして栽培された農産物のこと。 

 日本では「有機JAS認証」によって、

その基準を満たしたものだけが「有

機」と表示できます。 

 環境や生態系に配慮した、持続可能な

農法として注目されています。

おかげさまで、

嬉しいお声を多数いただいています

お客様の声

香りまでおいしい、新鮮さ
神奈川県A様

箱を開けた途端に広がった野菜の香り。 

スーパーで買った野菜とはどうしてこん

なに違いがあるのかとびっくりするほど

豊かな大地の香りです。 葉っぱまでシャ

キシャキのにんじんは特に子供がお気に

入り。 ゆでただけでも、野菜の甘みが優

しく広がり、本来の味がたのしめます。

安心できる品質に大満足
千葉県O様

オーガニック農作物にこだわった生産者

から送られてくるため、とても安心して

毎日食卓に出せるのがうれしいです。 小

さな子供や働き盛りの夫など、健康に気

を遣って食から体づくりをしたい我が家

には、もう手放せない野菜となっていま

す。

旬の野菜が食べられる豊かさ
東京都M様

鮮度にこだわる「スグ食べ」だからこ

そ、旬になった野菜を「今だ！」と送っ

てきてくれるので、食卓に並ぶ野菜は常

に旬の食材です。
一カ所の農家さんから

ではなく複数の農家から選べるので、地

域によっての旬の違いも楽しめます。
た

まに、スーパーに並ばないような珍しい

野菜がまざるのも、わくわくしますね。

その他ご質問などは

お気軽にお問い合わせください

よくある質問

産地直送のサービスって

よく見るけど何が違うの？

鮮度が抜群に違います。 通常の産直サー

ビスは、一度倉庫などに野菜を集め、そ

こで箱詰め作業をして配送しています。

この仕組みでは、お客様が商品を受け取

る時には収穫してから3,4日が経過してい

ます。スグ食べでは、箱詰め作業を農家

さんにお願いすることにより、最短で収

穫当日に商品を受け取ることができま

す。

どんな農家さんが登録してるの？

農薬不使用にこだわる、オーガニック農

家さんのみが登録しています。 有機栽培

や自然栽培などの環境に配慮した農法で

生産するには、通常以上に費用も手間も

かかります。そんな中でも、「安心な野

菜を食べて欲しい」という強い思いを

持って、こだわって野菜を作っている農

家さんがいます。 そういった、厳選され

たオーガニック農家さんのみが登録して

いるため、安心してお買い物を楽しんで

いただけます。

食べてもらいたい、
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商品

契約農家

３つのポイント

お客様の声
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